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1. Enquadramento

A Ordem dos Enfermeiros (OE), fiel ao seu compromisso de promover o desenvolvimento e a valorizagao
cientifica da profissao, reafirma a sua missao de capacitar os Enfermeiros para a producao, divulgacao
e transferéncia de conhecimento. No ambito do VII Congresso dos Enfermeiros e do | Forum Académico
de Enfermagem, a OE renova o seu compromisso com o avan¢o da profissdo, proporcionando um férum
de eleicdo para a apresentacao de estudos que moldam o futuro da Enfermagem.

Um evento que reline um conjunto vasto de profissionais das mais variadas areas do conhecimento,
oferecendo uma oportunidade Unica para partilhar boas praticas, debater desafios contemporaneos
e refletir sobre as exigéncias de um mundo em rapida transformacao. Pretende-se, assim, fomentar

uma comunidade cientifica dinamica, critica e inovadora.

Em esséncia, este evento cientifico desempenha um papel fulcral no desenvolvimento profissional,
consolidando um espac¢o de intercAmbio de experiéncias e de solugdes disruptivas que garantem
a evolucdo e a qualidade da Enfermagem. A partilha de conhecimento é essencial para enfrentar
a complexidade crescente dos sistemas de salde, reforcando a colaboracdo entre diferentes contextos
de pratica e contribuindo para uma resposta mais qualificada e eficaz as necessidades das populagdes.

Inspirada pelo lema “Afirmacdo e Responsabilidade”, a OE convida todos os Enfermeiros a submeterem
os seus trabalhos cientificos, em conformidade com as normas estabelecidas no presente regulamento.
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2. Areas Tematicas

As submissdes devem enquadrar-se numa das seguintes areas tematicas:

2.1. Ciéncia da Enfermagem e Educacao
Inclui teorias e epistemologia, ética, raciocinio clinico, enfermagem avancada, pedagogia, simulacdo

clinica, avaliagdo de competéncias, lideranga e desenvolvimento profissional.

2.2. Transformacdo Digital, Inteligéncia Artificial e Seguranca dos Sistemas de Saude
Inclui saude digital, telecuidado, inteligéncia artificial, ciéncia de dados, interoperabilidade, automacao

clinica, cibersegurancga, analise preditiva, qualidade e seguranca do doente.

2.3. Gestdo da Complexidade, Condi¢cées Agudas e Resposta a Emergéncias
Inclui cuidados médico-cirurgicos complexos, urgéncia e emergéncia, pessoa em situagao critica,
contexto perioperatério, suporte avangado de vida, gestdo de catastrofes, resposta a incidentes de massa

e preparacgdo para pandemias.

2.4. Reabilitagcédo, Funcionalidade e Tecnologias de Apoio
Inclui reabilitacdo fisica e cognitiva, dispositivos de apoio, exoesqueletos, telerreabilitagdo, avaliagdo

funcional avancada e modelos inovadores de reabilitacao.

2.5. Condigdes Crénicas, Envelhecimento e Cuidados de Longa Duragao
Inclui doengas crénicas complexas, multimorbilidade, gestdo de caso, cuidados continuados,

envelhecimento saudavel, fragilidade, dor crénica, e cuidados paliativos.

2.6. Saude Materna, Infantil e Transi¢cées ao Longo da Vida
Inclui saude reprodutiva, obstetricia e perinatalidade, neonatologia, pediatria, adolescéncia,

parentalidade, transicdes familiares e saude ao longo do ciclo vital.

2.7. Saude Mental, Bem-Estar e Intervencgdes Psicossociais Integradas
Inclui saude mental comunitaria, psiquiatria, preveng¢ao do suicidio, intervengdes psicoterapéuticas de
enfermagem, saude ocupacional, burnout, stress moral e recuperacao psicossocial.

2.8. Saude Publica, Comunidade e Determinantes Globais da Saude
Inclui promogao da saude, epidemiologia, literacia em saude, familias, migrag¢des, equidade e justica
social, alteracdes climaticas, sustentabilidade, One Health e resposta a desafios globais.
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3. Orientacoées Gerais para os Autores

a) Os autores podem submeter trabalhos sob forma de Comunicag¢ao Oral ou Péster;

b) Cada resumo serda apreciado pela Comissdo Cientifica, que decidird a aceitagcdo e a forma
de apresentacao de acordo com os critérios definidos neste regulamento;

c) Atenta a apreciagao, a comissdo cientifica podera alterar a forma de apresentacdo proposta
na submissao, sendo que dessa alteragado sera dado conhecimento ao autor designado para contacto;

d) Um mesmo autor pode submeter até cinco resumos, desde que ndao contenham dados iguais
ou semelhantes;

e) Cada trabalho sé pode ser submetido a uma area tematica;

f) Os trabalhos submetidos ndo devem ter sido sujeitos a apresentacdo prévia em outros eventos
cientificos, sendo esta condigdo assumida como um compromisso de honra tacita a esta candidatura;

g) Na candidatura deve constar o nome e contacto do autor responsavel pela apresentacao do trabalho;

h) Todas as candidaturas serdo submetidas exclusivamente através da plataforma criada para o efeito
até 15 de marco de 2026, 23h59;

i) Nao serdo aceites candidaturas enviadas por outros meios ou apds o prazo;

j) Todos os autores tém obrigatoriamente que estar regularmente inscrito na OE, excepto:

i) Nas propostas que integrem estudantes do curso de licenciatura em Enfermagem, o grupo deve
incluir, pelo menos, um elemento devidamente inscrito na OE, podendo o trabalho ser apresentado pelo
estudante;

ii) Nas propostas que integrem autores nao inscritos na OE, o grupo deve incluir, pelo menos, um
elemento devidamente inscrito na OE, que serd o responsavel pela apresentacéo;

k) Para efeitos de prémio ficam excluidos os trabalhos cujo (s) autor (es) facam parte da Comissao
Organizadora e/ou Cientifica deste evento;

1) Os autores devem manter contactos atualizados no Balcdo Unico.
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4, Estrutura e Requisitos dos Resumos para
Comunicacoes Orais e Pésteres

a) O resumo das comunicag¢des orais e posteres é redigido em portugués.

b) Devem incluir:
- Titulo (maximo de 20 palavras);
- Introducdo - enquadramento tedrico e objetivo(s) (maximo de 180 palavras);
- Metodologia - participantes, instrumentos e procedimentos (maximo de 200 palavras);
- Resultados - principais achados (maximo de 100 palavras);
- Discussdo - andlise critica (maximo de 150 palavras);
- Conclusdo - implicagdes, sugestdes e limitacdes (maximo de 100 palavras);
- Palavras-chave - até 5 termos (MeSH ou DeCS);
- Referéncias - contidas no resumo (estilo APA, 7° edigao);

- Entidade(s) Financiadora(s) - maximo 15 palavras (se aplicavel).

c) O resumo nao pode incluir figuras, graficos, quadros ou tabelas.

5. Avaliacao dos Resumos Submetidos

a) Cada resumo serd avaliado por dois revisores e um supervisor da Comissao Cientifica, segundo
os critérios:

- Conformidade com o regulamento e estrutura cientifica;

- Relevancia para o desenvolvimento da Enfermagem;

- Qualidade da redacédo e organizacao;

- Rigor cientifico;

- Aplicabilidade dos resultados e impacto.

b) E reservada a comissao cientifica o direito de ndo aceitar o resumo enviado, se ndo respeitar as regras
indicadas;

c) A decisdo da Comissao Cientifica serda comunicada até dia 15 de abril e ndo é passivel de recurso.

d) Todos os resumos com parecer favoravel serdo aceites para apresentag¢ao no formato indicado;

e) No caso de aceitacgao, o autor indicado como responsavel pela apresentacao da comunicagao oral ou
péster, serad informado através de correio eletrénico da data e hora da apresentacéo, até dia 30 de abril

de 2026;

f) O autor responsavel pela apresentacdo do trabalho devera inscrever-se no evento até ao dia 04 de

maio de 2026. A auséncia desta condi¢cdo determina a eliminagdo da comunicag¢do oral ou péster do

programa.
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6. Apresentacao das Comunicacées Orais

a) Duracédo: 10 minutos de apresentacao, seguidos de 5 minutos de discussao.
b) Devem seguir o layout oficial disponibilizado pela OE.
c) Deve incluir:
- Na introdugdo, um enquadramento tedrico do tema, objetivos e tipo de estudo;
- Na metodologia, ainda que sucintamente, a descricdo dos participantes, dos instrumentos e dos
procedimentos adoptados;
- Nos resultados, os principais achados;
- Na discusséo, a analise e discussao de resultados;
- Na concluséo, as principais conclusdes, sugestdes, limitacdes e implicagdes do estudo.

d) Envio do ficheiro final até 1 de maio de 2026, 23h59.

e) A apresentacao sera realizada em lingua portuguesa.

7. Apresentacao de Posteres

a) Devem seguir o modelo/layout oficial definido pela OE.

b) Podem incluir graficos, figuras e outros elementos visuais, devendo manter clareza e rigor, visiveis

a pelo menos 2 metros;
c) Duracgao da apresentacao: 5 minutos, seguidos de 3 minutos de discussao.
d) Deve incluir:
- Na introdugdo, um enquadramento teérico do tema, objectivos e tipo de estudo;
- Na metodologia, ainda que sucintamente, a descricdo dos participantes, dos instrumentos e dos
procedimentos adoptados;
- Nos resultados, os principais achados;
- Na discusséo, a analise e discussdo de resultados;
- Na concluséo, as principais conclusdes, sugestdes, limitagdes e implicagdes do estudo;
e) Cada Péster serd projetado durante o evento cientifico, em local a designar;

f) Envio do ficheiro final até 1 de maio de 2026, 23h59.

g) A apresentacao sera realizada em lingua portuguesa.
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8. Avaliacao das Apresentacoes
(Comunicacdes e Posteres)

As apresentacdes serdo avaliadas por elementos da comissao cientifica, de acordo com seguintes
critérios:

1. Postura e comunicacao cientifica do apresentador

2. Respeito pela estrutura cientifica (introducgao, objetivos, metodologia, resultados, conclusao)

3. Objetividade e clareza no dominio do conteudo

4. Argumentacgao na discussao

5. Originalidade e qualidade dos diapositivos/pdster

9.Critérios de Desempate (Apresentacoes)

a) Em caso de empate na classificacdo final das apresentacdes, serdao aplicados, por ordem:
1. Maior pontuacédo no critério: Postura e comunicacgao cientifica do apresentador;
2. Maior pontuacgdo no critério: Objetividade e clareza no dominio do conteudo;
3. Maior pontuacdo no critério: Argumentacao na discussao;

4. Pontuacgao do resumo submetido, resultante da avaliagdo da Comissao Cientifica.

b) Persistindo o empate, os trabalhos serdao considerados de mérito equivalente; se necessario
hierarquizar para efeitos de prémios, a Comissao Cientifica deliberara com base em justificativo préprio.

10. Outras consideracoes

a) Caso se verifigue um elevado numero de resumos selecionados incompativel com a sua
apresentacdo presencial durante o evento cientifico, serd organizado um Webinar, para garantir
a devida apresentacéo;

b) A apresentacdo presencial no evento cientifico ou em Webinar serd determinada aleatoriamente;

c) Os conteudos das Comunicag¢des Orais e dos Pésteres sdo da responsabilidade do(s) seu(s) autor(es)
e apresentador;

d) A OE é reservado o direito de publicacdo dos resumos aceites e apresentados no evento cientifico
bem como dos materiais pedagdgicos utilizados nessa apresentacao.

L4 L3 -~ L4 L4
11. Disposicoes Finais
Os autores comprometem-se a estar presentes no evento, na data e hora comunicadas.
Os casos omissos serdo resolvidos pela Comissao Cientifica.



